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Vendredi

PIQUE-NIQUE
Salade de risoni au thon

Coeur de blé en salade Concombres sauce . . Pommes de terre en salade
) o ciboulette Sandwich poulet réti- , R
Pizza napolitaine crudités CEufs pochés sauce créme
Filet de poisson blanc )
Flan de courgettes meuniére MSC péche Chips Chou-fleur sauce fromage
Fromage blanc Sucre de durable / Citron Yaourt a boire a I'abricot Emmental
can.ne oom.plet Haricots verts persillés Banane Fruit de saison
A GlE S Fromage a pate molle
Framboisier

m @ REPAS FROID E m @ E PIQUE-NIQUE € m @

Cake a 'emmental Tomate cocktail croque au

Salade batavia sauce au S —— Concombres sauce féta sel Céleri rémoulade
y%gﬂmwwweamm e y Dos de lieu frais MSC Wrap poulet-cesar Réti de dinde au jus
S0l Macedoine de legumes pé&che durable sauce au _ N
Tortelloni trois couleurs au | Fromage & pate molle fromage Chips sl N
fromage sauce créme : i Yaourt nature Sucre de
9 . . i & ceiten Blé Fromage fondu et gressins EoTe ol
Fromage ail et fines herbes Vs et & [ i Fruit de saison

Compote pomme-banane Beignet au chocolat

CHY Fi  pIQUE-NIQUE »

Haricots rouges sauce

tomate Jour férié Feuilleté hot dog Taboulé a la semoule Carottes rapées
Céréales a lindienne Sauté de beeuf AOP sauce | Sandwich poulet réti - Filet de flétan sauce
Dijonnaise mayonnaise dieppoise
Cantal AOP . . I
) ) Flan de carottes Chips Haricots beurre persillés
Fruit de saison S : 2
Fromage Yaourt & boire a la fraise Comté AOP
Fraise / Chantilly Sucre de |Banane Gateau a la confiture de
canne complet cerise
17 AOUT

(pour les sites qui ne sont pas en pique-nique)

Tomate et mais en salade
Tortilla omelette oignons
Brocolis fleurette
Yaourt nature au lait de brebis
Sucre de canne complet
Moelleux chocolat

NB : Les accueils de loisirs des quartiers Bourroches, Fontaine d'Ouche, Chevreul Parc
et Université seront en sortie pique-nique les mardis, au lieu des jeudis, avec le menu
pique-nique servi les mardis et le menu repas froid ou traditionnel servi les jeudis.

Les accueils de loisirs des quartiers Centre-Ville, Montchapet, Grésilles et Toison d'Or
seront sans changement en sortie pique-nique les jeudis.

W Nos menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: céréales contenant du gluten,
o bid ?,\ crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, 5
(y{&mwfﬁw - mollusques, lupins et anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10mg/Il. i
— Menus conformes a la réglementation nationale, aux recommandations du GEMRCN, validés par la w
Pour commander des repas supplémentaires ou diététicienne et susceptibles de changements en fonction des approvisionnements. == - >
= e

décommander des repas sur le temps scolaire, ] Piat de substitution pour les régimes sans porc 4 k Franck Lehenoft

appelez RESTOMAIRIE au 0 800 210 519 Les plats figurant en vert, y compris le pain accompagnant chaque repas, sont cuisinés a partir \mwg/ Adjoint au maire

. . iz de produits issus de I'agriculture biologique (label AB). — S .
(du lundi au vendredi, de 8h & 13h). I ) B ! ) OUTES VAOESCERTREES délégué a éducation,
. i X Les plats figurant en violet ainsi que le pain sont cuisinés a partir de produits locaux. ST la restauration scolaire bio et locale
En période extrascolaire (mercredis), s’adresser
5 5 9 “ s (e, Les produits figurant en orange sont issus du commerce équitable

directement aux directeurs d’accueils de loisirs. =
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Concombres en salade Betteraves rouges Melon Duo de chou blanc et Gougeéres

Filet de colin MSC péche Lentilles en salade Paleron sauce paprika carotte§ . Omelette nature

dl.JrabIe sau.ce t’)adlane Salade milanaise Courgettes a la provengale Sa.ndW|ch METEERES Epinards

R'Z‘ e Ie‘gumes ) Mimolette Fromage fondu s o ) Yaourt brasse a la

Créme dessert a la vanille s SR e FEE Sk i dhenslE Fromage a pate pressée framboise
complet Compote en gourde Pasteque

= B 20 ECTO .

2R 28 Ji 20 RS & rque-nioue El

Salade mélangée Salade composée au Carottes rapées a l'orange |Lentilles en salade

Sauté de beeuf sauce S Filet de cabillaud MSC Sandwich poulet réti-

marengo Tarte au fromage péche durable sauce crudités

Purée de céleri Haricots verts no.rmand'e Chips

Fromage fouetté Fromage a pate pressée Trio de Ieg?umAes Yaourt a boire a la vanille

Nanterre aux pépites de Fruit de saison Fromage a pate molle Banane

chocolat Roulé au pralin

NB : Les accueils de loisirs des quartiers Bourroches, Fontaine d'Ouche, Chevreul Parc
et Université seront en sortie pique-nique les mardis, au lieu des jeudis, avec le menu
pique-nique servi les mardis et le menu repas froid ou traditionnel servi les jeudis.

Les accueils de loisirs des quartiers Centre-Ville, Montchapet, Grésilles et Toison d'Or
seront sans changement en sortie pique-nique les jeudis.

Pour commander des repas supplémentaires ou
décommander des repas sur le temps scolaire,
appelez RESTOMAIRIE au 0 800 210 519
(du lundi au vendredi, de 8h a 13h).

En période extrascolaire (mercredis), s’adresser

directement aux directeurs d’accueils de loisirs.

iy O

Nos menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame,
mollusques, lupins et anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10mg/l.
Menus conformes a la réglementation nationale, aux recommandations du GEMRCN, validés par la
diététicienne et susceptibles de changements en fonction des approvisionnements.

[ Plat de substitution pour les régimes sans porc 4 &

Les plats figurant en vert, y compris le pain accompagnant chaque repas, sont cuisinés a partir VIaNDES

\vmnnes
iz de produits issus de I'agriculture biologique (label AB). —

. o . PN . . TOUTES VIANDES GERTIFIEES
Les plats figurant en violet ainsi que le pain sont cuisinés a partir de produits locaux. ST

(é, Les produits figurant en orange sont issus du commerce équitable

dijon.fr

Franck Lehenoff

Adjoint au maire

délégué a I'éducation,

la restauration scolaire bio et locale
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